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Режим занятий обучающихся на 2024-2025 учебный год 

МБДОУ «Детский сад № 4» г. Калачинска Омской области 

 

Дн

и 

Группа 

раннего 

возраста 

 № 1 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа  

Старшая 

группа  

Группа 

компенсиру

ющей 

направленн

ости 

Подготовите

льная группа  

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

9.15-9.25 

Ознакомление 

с 

окружающим 

миром/ознако

мление с 

природой 

 

15.15-15.25 

Музыка  

9.00-9.15 

Ознакомление 

с 

окружающим 

миром/ознако

мление с 

миром 

природы 

 

15.20-15.35 

Физическая 

культура 

(группа) 

9.00-9.20 

Ознакомление 

с 

окружающим 

миром/ознако

мление с 

миром 

природы 

 

16.10-16.30 

Физическая 

культура  

9.00-9.25 

Ознакомление 

с 

окружающим 

миром/ознако

мление с 

миром 

природы 

 

15.35-16.00 

Музыка 

9.00-9.20 

Развитие речи 

(учитель-

логопед) 

подгруппы 

 

9.30-9.50 

Ознакомление 

с 

окружающим 

миром/ознако

мление с 

миром 

природы 

(подгруппы) 

  

10.00-10.20 

Музыка 

9.00-9.30 

 Музыка  

 

9.40-10.10 

Ознакомление 

с 

окружающим 

миром/ознако

мление с 

миром 

природы 

 

В
т
о
р

н
и

к
 

9.15-9.25 

Развитие речи 

 

15.20-15.30 

Физкультура 

 

9.00-9.15 

Развитие речи 

 

9.30-9.45 

Музыка  

9.00-9.20 

Музыка 

 

9.30-9.50 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Развитие речи 

 

9.35-10.00 

Лепка/апплик

ация 

 

11.10-11.35 

Физическая 

культура (на 

воздухе) 

9.00-9.20 

Развитие 

речи 

(учитель-

логопед) 

подгруппы 

 

9.30-9.50 

Развитие 

речи 

(воспитатель

) подгруппы 

 

10.00-10.20 

Физическая 

культура 

 

15.15-15.35 

л/аппликаци

я 

9.00-9.30 

Развитие речи 

 

9.40-10.10 

Конструирова

ние 

 

10.30-11.00 

Физическая 

культура 



 

С
р

ед
а

 

9.15-9.25 

ФЭМП 

 

15.15-15.25 

Музыка 

9.00-9.15 

ФЭМП 

 

15.25-15.40 

Физическая 

культура  

9.00-9.20 

ФЭМП 

 

15.50-16.10 

Физическая 

культура 

 

9.00-9.25 

Музыка  

 

9.35-10.00 

ФЭМП 

 

10.10-10.35 

Рисование 

9.00-9.20 

Развитие 

речи 

(учитель-

логопед) 

подгруппы 

 

9.30-9.50  

ФЭМП 

(подгруппы) 

 

10.00-10.20 

Музыка 

 

15.15-15.35 

Рисование 

9.00-9.30 

ФЭМП 

 

9.40-10.10 

Л/аппликация 

 

10.30-11.00 

Музыка 

Ч
ет

в
ер

г
 

9.15-9.25 

Развитие речи 

 

15.20-15.30 

Лепка/ 

конструирова

ние  

 

9.00-9.15 

Лепка/апплик

ация 

 

15.20-15.35 

Музыка 

9.00-9.20 

Музыка 

 

9.30-9.50 

Лепка/ 

Аппликация 

9.00-9.25 

Обучение 

грамоте 

 

9.35 – 10.00 

Физическая 

культура 

9.00-9.20  

Развитие 

речи 

(учитель-

логопед) 

подгруппы 

 

9.30-9.50 

Развитие 

речи 

(воспитатель

) подгруппы 

 

10.20-10.40 

Физическая 

культура (на 

воздухе) 

 

15.15-15.35 

Конструиров

ание 

9.00-9.30 

Обучение 

грамоте 

 

9.40-10.10 

Рисование 

 

11.00-11.30 

Физическая 

культура (на 

воздухе) ГТО 

П
я

т
н

и
ц

а
 

9.15-9.25 

Рисование 

 

15.20-15.30 

Физкультура 

(группа) 

9.00-9.15 

Рисование/ 

конструирова

ние 

 

15.20-15.35 

Физическая 

культура 

(группа) 

 

9.00-9.20 

Рисование 

/конструирова

ние 

 

15.45 -16.05 

Физическая 

культура 

9.00-9.25 

Конструирова

ние 

 

15.10-15.35 

Физическая 

культура  

9.00-9.20 

Физическая 

культура  

 

9.30-9.50 

Рисование 

 

9.00-9.30 

ФЭМП 

 

9.40-10.10 

Физкультура  

И
т
о
г
о

 10 10 10 12 17 13 



 
Окр.мир/мир 

природы - 1 

Раз.речи - 2 

ФЭМП - 1 

Музыка - 2 

Физ-ра - 2 

Рисование – 1 

Лепка – 0,5 

Конструирова

ние – 0,5 

Окр.мир/мир 

природы - 1 

Раз.речи - 1 

ФЭМП - 1 

Музыка - 2 

Физ-ра – 3  

Рисование -

0,5 

Лепка – 0,5 

Аппликация – 

0,5 

Конструирова

ние – 0,5 

Окр.мир/мир 

природы - 1 

Раз.речи - 1 

ФЭМП - 1 

Музыка - 2 

Физ-ра - 3 

Рисование – 

0,5 

Лепка – 0,5 

Аппликация – 

0,5 

Конструирова

ние -0,5  

Окр.мир/мир 

природы - 1 

Раз.речи - 2 

ФЭМП - 1 

Музыка - 2 

Физ-ра - 3 

Рисование - 1 

Лепка – 0,5 

Аппликация – 

0,5 

Конструирова

ние - 1 

Окр.мир/мир 

природы - 1 

Раз.речи – 5 

Обучение 

грамоте - 1 

ФЭМП - 1 

Музыка - 2 

Физ-ра - 3 

Рисование - 

2 

Лепка – 0,5 

Аппликация 

– 0,5 

Конструиров

ание - 1 

Окр.мир/мир 

природы - 1 

Раз.речи – 1 

Обучение 

грамоте - 1 

ФЭМП - 2 

Музыка - 2 

Физ-ра - 3 

Рисование - 1 

Лепка – 0,5 

Аппликация – 

0,5 

Конструирова

ние - 1 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Режим занятий обучающихся на 2024-2025 учебный год 

МБДОУ «Детский сад № 4» г. Калачинска Омской области 

 

Дни Группа раннего возраста 

  

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 9.15-9.25 

Ознакомление с окружающим миром/ознакомление с природой 

 

15.15-15.25 

Музыка  

В
т
о
р

н
и

к
 9.15-9.25 

Развитие речи 

 

15.20-15.30 

Физкультура 

 

С
р

ед
а

 

9.15-9.25 

ФЭМП 

 

15.15-15.25 

Музыка 

Ч
ет

в
ер

г
 

9.15-9.25 

Развитие речи 

 

15.20-15.30 

Лепка/ 

конструирование  

П
я

т
н

и
ц

а
 

9.15-9.25 

Рисование 

 

15.20-15.30 

Физкультура 

(группа) 

И
т
о
г
о

 10 

 

Окр.мир/мир природы - 1 

Раз.речи - 2 

ФЭМП - 1 

Музыка - 2 

Физ-ра - 2 

Рисование – 1 

Лепка – 0,5 

Конструирование – 0,5 

 

 

 

 



Режим занятий обучающихся на 2024-2025 учебный год 

МБДОУ «Детский сад № 4» г. Калачинска Омской области 

 

Дни Младшая группа 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 9.00-9.15 

Ознакомление с окружающим миром/ознакомление с миром природы 

 

15.20-15.35 

Физическая культура (группа) 

В
т
о
р

н
и

к
 9.00-9.15 

Развитие речи 

 

9.30-9.45 

Музыка  

 

С
р

ед
а

 

9.00-9.15 

ФЭМП 

 

15.25-15.40 

Физическая культура  

Ч
ет

в
ер

г
 

9.00-9.15 

Лепка/аппликация 

 

15.20-15.35 

Музыка 

П
я

т
н

и
ц

а
 

9.00-9.15 

Рисование/конструирование 

 

15.20-15.35 

Физическая культура (группа) 

 

И
т
о
г
о
 10 

 

Окр.мир/мир природы - 1 

Раз.речи - 1 

ФЭМП - 1 

Музыка - 2 

Физ-ра – 3  

Рисование -0,5 

Лепка – 0,5 

Аппликация – 0,5 

Конструирование – 0,5 

  

 
 

 

 

 



Режим занятий обучающихся на 2024-2025 учебный год 

МБДОУ «Детский сад № 4» г. Калачинска Омской области 

 

Дни Средняя группа  

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 9.00-9.20 

Ознакомление с окружающим миром/ознакомление с миром природы 

 

16.10-16.30 

Физическая культура  

В
т
о
р

н
и

к
 9.00-9.20 

Музыка 

 

9.30-9.50 

Развитие речи 

 

С
р

ед
а

 

9.00-9.20 

ФЭМП 

 

15.50-16.10 

Физическая культура 

Ч
ет

в
ер

г
 

9.00-9.20 

Музыка 

 

9.30-9.50 

Лепка/ 

Аппликация 

П
я

т
н

и
ц

а
 

9.00-9.20 

Рисование /конструирование 

 

15.45 -16.05 

Физическая культура 

И
т
о
г
о

 10 

 

Окр.мир/мир природы - 1 

Раз.речи - 1 

ФЭМП - 1 

Музыка - 2 

Физ-ра - 3 

Рисование – 0,5 

Лепка – 0,5 

Аппликация – 0,5 

Конструирование -0,5  

  

 
 

 

 

 



Режим занятий обучающихся на 2024-2025 учебный год 

МБДОУ «Детский сад № 4» г. Калачинска Омской области 

 

Дни Старшая группа  

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 9.00-9.25 

Ознакомление с окружающим миром/ознакомление с миром природы 

 

15.35-16.00 

Музыка 

В
т
о
р

н
и

к
 

9.00-9.25 

Развитие речи 

 

9.35-10.00 

Лепка/аппликация 

 

11.10-11.35 

Физическая культура (на воздухе) 

 

С
р

ед
а

 

9.00-9.25 

Музыка  

 

9.35-10.00 

ФЭМП 

 

10.10-10.35 

Рисование 

Ч
ет

в
ер

г
 

9.00-9.25 

Обучение грамоте 

 

9.35 – 10.00 

Физическая культура 

П
я

т
н

и
ц

а
 9.00-9.25 

Конструирование 

 

15.10-15.35 

Физическая культура  

И
т
о
г
о
 12 

 

Окр.мир/мир природы - 1 

Раз.речи - 2 

ФЭМП - 1 

Музыка - 2 

Физ-ра - 3 

Рисование - 1 

Лепка – 0,5 

Аппликация – 0,5 

Конструирование - 1 

 



Режим занятий обучающихся на 2024-2025 учебный год 

МБДОУ «Детский сад № 4» г. Калачинска Омской области 

 

Дни Группа компенсирующей направленности 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 9.00-9.20 Развитие речи (учитель-логопед) подгруппы 

 

9.30-9.50 Ознакомление с окружающим миром/ознакомление с миром природы (подгруппы) 

  

10.00-10.20 Музыка 

В
т
о
р

н
и

к
 

9.00-9.20 Развитие речи (учитель-логопед) подгруппы 

 

9.30-9.50 Развитие речи (воспитатель) подгруппы 

 

10.00-10.20 Физическая культура 

 

15.15-15.35 Л/аппликация 

 

С
р

ед
а

 

9.00-9.20 Развитие речи (учитель-логопед) подгруппы 

 

9.30-9.50 ФЭМП (подгруппы) 

 

10.00-10.20 Музыка 

 

15.15-15.35 Рисование 

Ч
ет

в
ер

г
 

9.00-9.20 Развитие речи (учитель-логопед) подгруппы 

 

9.30-9.50 Развитие речи (воспитатель) подгруппы 

 

10.20-10.40 Физическая культура (на воздухе) 

 

15.15-15.35 Конструирование 

П
я

т
н

и
ц

а
 9.00-9.20 Физическая культура  

 

9.30-9.50 Рисование 

 

И
т
о
г
о

 17 

 

Окр.мир/мир природы - 1 

Раз.речи – 5 

Обучение грамоте - 1 

ФЭМП - 1 

Музыка - 2 

Физ-ра - 3 

Рисование - 2 

Лепка – 0,5 

Аппликация – 0,5 

Конструирование - 1 

  

 

 

 



 

Режим занятий обучающихся на 2024-2025 учебный год 

МБДОУ «Детский сад № 4» г. Калачинска Омской области 

 

Дни Подготовительная группа  

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 9.00-9.30 Музыка  

 

9.40-10.10 

Ознакомление с окружающим миром/ознакомление с миром природы 

 

В
т
о
р

н
и

к
 

9.00-9.30 Развитие речи 

 

9.40-10.10 Конструирование 

 

10.30-11.00 Физическая культура 

 

С
р

ед
а

 

9.00-9.30 ФЭМП 

 

9.40-10.10 Л/аппликация 

 

10.30-11.00 Музыка 

Ч
ет

в
ер

г
 

9.00-9.30 Обучение грамоте 

 

9.40-10.10 Рисование 

 

11.00-11.30 Физическая культура (на воздухе) ГТО 

П
я

т
н

и
ц

а
 9.00-9.30 ФЭМП 

 

9.40-10.10 Физкультура  

И
т
о
г
о
 13 

 

Окр.мир/мир природы - 1 

Раз.речи – 1 

Обучение грамоте - 1 

ФЭМП - 2 

Музыка - 2 

Физ-ра - 3 

Рисование - 1 

Лепка – 0,5 

Аппликация – 0,5 

Конструирование - 1 
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